Domenica 8 Aprile, ore 15.00
Presso il Centro di Ricerca Spirituale “Il Sentiero di Neri Flavi”

Homo Lux

Un percorso di scienza e meditazione che portera I’lhomo sapiens a
diventare homo lux.

Conferenza gratuita con il Dott. José Luis Foglia Mafio,

Medico chirurgo con specializzazioni nel campo psico-neuro-endocrino-
immunologico,

da anni si interessa alla ricerca sul potenziale umano e allo sviluppo di un
nuovo approccio alla medicina.

L'occasione della conferenza €& l'uscita di un importante lavoro, durato 8 anni ed
appena tradotto anche in italiano, che spazia dall’approccio scientifico dello studio del
cervello umano a quello filosofico e dei sentimenti.

Racconta il cammino gia intrapreso dalluomo verso una nuova era di luce e di
pace.Partendo da dati scientifici e dagli studi sul cervello umano si arriva ad ipotizzare
un’'umanita in cui prevalga la luce, l'intelligenza e il pensiero autonomo.

"Homo lux" & un saggio che parte dalle piu recenti ricerche delle neuroscienze per
lanciare anche un allarme forte: a fronte del surplus tecnologico contemporaneo, I'umanita
si trova di fronte a una grave crisi: biologica e culturale. Il necessario bilanciamento dei
due emisferi cerebrali umani si sta alterando, mentre la tecnologia digitale sta riducendo
velocemente dimensioni fondamentali, quali il sentimento e I'empatia.

"Homo lux" denuncia tutto questo e allo stesso tempo spiega perd che il cambiamento in
atto pud essere anche l'occasione per porre le basi di una nuova civilta: riorientando
sapientemente questa situazione, possiamo infatti diventare co-creatori di un‘era di
pace e amore senza precedenti. La nostra responsabilita & quella di iniziare ora.



